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Proyecciología y Conscienciología: 
cultura parapsíquica y auto-investigación científica

La experiencia es la madre de todas las certezas 
(Leonardo da Vinci, 1452-1519)



Princípio de la Descreencia

No crea en nada. 
Ni siquiera en no que le informamos aqui. 

EXPERIMENTE.
Tenga sus propias experiencias. 



PD. La llave para el éxito científico en cualquier ámbito y en 
el campo extrafísico de investigaciones de la conciencia en 
particular, es la aplicación del principio científico de la 
descreencia. 
Fenómenos. El gran desafío del científico es evitar 
confundirlo con el sentido común del principio personal de 
la desconfianza que no permite descubrir nada, 
constituyéndose elemento anticientífico esterilizante de los 
fenómenos parapsíquicos. 



Objectivo. Presentación de retrospectiva de más de tres 
décadas de contribuciones de las ciencias Proyecciología y 
Conscienciología (Vieira, 1981) en el campo de la cultura general 
parapsíquica y los reflejos personales prácticos de la 
sistematización científica de este conocimiento en la auto-
investigación. 

EMC. Con la divulgación científica de la metodología 
conscienciológica y proyecciológica, miles de interesados en el 
fenómeno de la proyección consciente humana y en los estados 
modificados de conciencia (EMC) – científicos, estudiosos y 
proyectores lúcidos – rompieron, definitivamente, con el velo 
oscuro que envolvía la investigación de la conciencia. 



Cuerpo. Comprobando personalmente la existencia del propio
cuerpo objetivo – psicosoma –, experimentadores vanguardistas
aprovechan el período del sueño fisiológico para cruzar el puente
interdimensional que une las realidades físicas a las para-realidades
extrafísicas.

Concin. De este modo, un instrumento más completo para la auto-
investigación científica, se abre para la concin (conciencia intrafísica),
trayéndole beneficios invaluables en la conquista del auto-
discernimiento y de la madurez individual y social a la Humanidad.



1965. Última publicación espirita de Waldo Vieira (1932-2015), 
médico parapsiquico e investigador de la conciencia.   Fenómeno 
de pangrafia de W. V. con la consciex Honoré de Balzac (1799-
1850): Cristo Espera Por Ti. Romance basado en hechos reales. 

1966. Maxidisidencia del Movimento Espirita. 

1981. Publicación del libro: Proyecciones de la Consciencia –
Diario de Experiencias Fuera del Cuerpo Físico.

Setiembre, 06, Rio de Janeiro, Brasil: fundación del primer grupo 
de investigaciones Centro de la Conciencia Continua (CCC). Waldo 
Vieira.

Holomemoria de la Conscienciología (HLM) 
Acervo documental-histórico de las ciencias Conscienciología, 
Proyecciología y especialidades



1986. Publicación del libro: Proyecciología  – Panorama de Experiencias de la 
Conciencia Fuera del Cuerpo Humano. Waldo Vieira

1988. Enero, 16, Rio de Janeiro, Brasil: fundación del la primera escuela 
conscienciológica Instituto Internacional de Proyecciología (IIP), para 
capacitación docente e enseñanza de las neociencias Conscienciología y 
Proyecciología. Más tarde IIPC. Período de expansión nacional.

1993. Período de expansión internacional. 

1994. Publicación del libro: 700 Experimentos de la Concienciología. Waldo 
Vieira 

1995. Fundación del Centro de Altos Estudios de la Conciencia (CEAEC). Más 
tarde, Centro de Altos Estudios de la Concienciología. 

2003. Período enciclopédico. Tertulias conscienciológicas. 



Tratados. El libro Proyecciones de la Conciencia y el tratado
Proyecciología constituyen, en la actualidad, los más completos
acerbos documentales teórico-prácticos – teáticos – compilados
sobre el histórico, la causa, el origen, la estructura, la dinámica, las
consecuencias y las interocurrencias del fenómeno de la proyección
consciente.

En 1994, complementando las lagunas existentes en el ámbito de la
investigación teática de la conciencia, Waldo Vieira publicó la obra
700 Experimentos de la Concienciología.



ECM. A partir de 1970 las Experiencias-Cercanas-a-la-Muerte
(ECM), estudiadas por algunos investigadores vanguardistas en los 
Estados Unidos de América, fueron popularizadas en obras que se 
tornaran best sellers. 

PC. El fenómeno proyectivo apuntaba apenas para la existencia de 
1 tipo de proyección consciente (PC) humana, cuya ocurrencia es 
siempre accidental, involuntaria y patológica, la mayoría de las 
veces; tornando casi imposible su análisis dentro de criterios 
rigurosamente científicos (Moody, 1979). 



Conciencia. A pesar de que el fenómeno tenga la fama de ser 
místico y estar relacionado a procesos nosológicos y con riesgo de 
vida, la ocurrencia de experiencias saludables, benignas y naturales 
de la conciencia fuera del cuerpo también pasó a interesar a la 
comunidad científica, generando la primera masa crítica moderna 
sobre el asunto. 

Hipótesis. El cuestionamiento que el fenómeno suscitaba llevó 
algunos investigadores de mente abierta a la auto-experimentación 
y a la publicación de resultados originales que contribuyeron para 
diversificar las primeras hipótesis (Muldoon & Carrington, 1975). 



Predicción. En el Siglo XIX, el genial escritor francés Honoré 
de Balzac (1799-1850), en su obra autobiográfica Louis 
Lambert, publicada en 1832, hizo una predicción sobre la 
ciencia Proyecciología, (con acrecimos nuestros entre 
paréntesis), antes del adviento del Espiritismo, de la 
Metapsíquica, de la Parapsicología y de la Psicotrónica, y 
que vino a cumplirse integralmente en el Siglo XX (Vieira, 
1999).



Balzac. “¿Si yo estaba aquí mientras dormía en mi alcoba, este 
hecho no constituye una separación  completa (descoincidencia) 
entre mi cuerpo y mi ser interior?” “Ora, ¿si mi espíritu y mi cuerpo 
pudieron separase durante el sueño, por que no podré yo 
divorciarlos igualmente durante la vigilia?” 

“… Estos hechos se verificaron por el poder de una facultad que 
pone en movimiento un segundo ser (psicosoma) al cual mi cuerpo 
sirve de involucro.” “¿Por qué los hombres habrán reflexionado tan 
poco hasta ahora sobre los accidentes del sueño (estados alterados
de conciencia) que acusan en el una doble vida? ¿No habrá una 
nueva ciencia (Proyecciología) en este fenómeno?”



Relación. La Proyecciología es la especialidad de más estrecha
relación con la Concienciología, siendo su campo de investigación
responsable por la demostración práctica de la hipótesis de la
existencia de la conciencia fuera del cerebro físico. El objeto de
estudio de la Concienciología es la propia conciencia (personalidad,
esencia, ego, alma o espíritu), agente y epicentro de todas las
experiencias proyectivas y parapsíquicas naturales, que puede ser
estudiada de modo integral en las proyecciones y a través de sus
bioenergías o energías vitales (bioenergética).

Nota. – El término conciencia deriva del latín, conscientia, “conocimiento de
alguna cosa común a muchas personas; conocimiento; conciencia; sentido
íntimo”.
•



Paradigma. Es el modelo que orienta las reglas de las 
actividades y normas de las investigaciones de la ciencia en 
general. En el campo de investigaciones de la 
Concienciología y de la Proyecciología, el objeto de estudio, 
la conciencia, sus energías y manifestaciones, trascienden el 
modelo convencional newtoniano-cartesiano. Luego, el 
antiguo modelo de referencia necesitó ser  expandido para 
atender a la magnitud de este Universo prioritario de 
investigación.  



Paradigma Conciencial. En este contexto, se justificó el
surgimiento del neoparadigma conciencial o de la conciencia
cuya escala de referencia utiliza un abordaje bioenergética,
holosomática, multiexistencial y multidimensional, lo que
garantiza al científico, amplia libertad para la construcción
de nuevos postulados, hipótesis y teorías, dando
continuidad genuina a las investigaciones de la conciencia.



Verpons. Lejos de los dogmas y verdades absolutas de la ciencia 
ortodoxa y de las religiones, las verdades relativas de avanzada –
verpons – de la Concienciología y de la Proyecciología, jóvenes 
ciencias aún en construcción, ofrecen a los investigadores 
cosmovisionarios ambiente heurístico para nuevos hallazgos y 
neoverdades científicas, siempre relativas y temporarias. 

Misticismo. En el contexto religioso o místico, al contrario, el 
objetivo es guardar secreto, preservar el misterio. Las supersticiones 
místicas han sido un verdadero retraso de vida para el progreso de 
las ciencias en general, constituyéndose en un proceso sectario y 
antidemocrático que actúa en el contraflujo del esclarecimiento y 
favorable a la reserva de mercado de un conocimiento ya superado.  



Filosofía. Las neociencias Proyecciología y Concienciología siguen 
los principios básicos de la Filosofía: indagar sobre la naturaleza de 
la conciencia. El neoparadigma conciencial surge en la condición de 
un modelo unificador para la ciencia oficial proponiendo, entre 
otros, tres desafíos básicos: 

01. Reperspectivación de la vida;

02. Reciclaje y revisión de la ciencia;

03. Mudanza y aceleración de la perspectiva histórica 

(Vieira, 1999; página 32).



Progreso. El campo científico está formado por humanos comunes, 
con todas las cualidades, defectos y prejuicios de los demás 
componentes de su especie. Por eso, la desconfianza y el 
escepticismo extremo, siempre patológicos, revelan miedo e 
inseguridad emocional del investigador, sea el individuo lego o 
científico renombrado. La negación de un hecho sin experiencia 
previa constituye mecanismo primario de defensa del ego y postura 
anticientífica incompatible con el progreso y el verdadero espíritu de 
la ciencia.  



Cognópolis. Hoy, en Foz do Iguazú, Paraná, Brasil, el conglomerado 
de Instituciones Concienciocéntricas (ICs) permitió la concretización 
del proyecto Cognópolis – Ciudad del Conocimiento – cuyo complejo 
científico iniciado por el Campus CEAEC abriga hoy a la Holoteca, al 
Holociclo y al Tertuliarium. Su finalidad es dar soporte al 
megaproyecto de investigación y a la línea de producción de la 
Enciclopedia de la Concienciología (EC), propuesto y coordinado por 
el científico de la conciencia Waldo Vieira. 



Auto-investigación. De los animales superiores el animal humano 
es el único ser racional que puede superentender la propia 
evolución a través del proceso de la autoconciencia y del  
autodiscernimiento. A pesar de este ventaja relativa, el Homo 
sapiens sapiens no posee aún respuestas para los problemas básicos 
de su presencia en el mundo, sus interrelaciones, desarrollo y 
evolución. Lo que diferencia el cerebro humano de aquel de los 
primates es justamente la capacidad de planificación y prospectiva, 
operaciones intelectuales avanzadas realizadas por la conciencia. 



Complejidad. Si a partir del Siglo XIV las ciencias disponibilizaron 
el acceso al conocimiento que trajo la Aceleración de la Historia y 
permitió cambiar el  mundo para mejor, la Proyecciología y la 
Concienciología vienen ahora para atender a una tarea mucho mas 
delicada y compleja: cambiar la ciencia y el científico. 

Glasnost. Cuándo los fenómenos persisten apareciendo 
puntualmente, y continúan existiendo sin explicaciones 
satisfactorias, llegó la hora de renovar los instrumentos de 
investigación y no de ocultar el fenómeno. Según la Proyecciología, 
las manifestaciones de la conciencia fuera del cuerpo constituyen un 
fenómeno natural e inocultable.   



Supervivencia. A partir de las excursiones lúcidas fuera del cuerpo 
humano, el auto-investigador o la auto-investigadora percibe que la 
muerte o desoma, no significa, necesariamente, un estado de no-
existencia de la personalidad – neoparadigma supervivencialista. 
Planes y metas personales pueden tener continuidad después de la 
muerte biológica en dimensiones paralelas (multidimensionalidad).  

Libre-albedrío. Este fenómeno espontáneo abre una nueva 
realidad existencial para el individuo,  proporcionándole autonomía 
y responsabilidad en el uso del libre-albedrío, más allá de la auto-
motivación para promover una inversión consciente en la 
trayectoria evolutiva – auto-investigación.  



Tanatofobia. El miedo a la muerte biológica ó tanatofobia es 
responsable por la desinformación, las supersticiones y el 
folclor que cercan el tema. La Desomatología es la 
especialidad de la Concienciología cuyo objeto de estudio es 
la desoma humana y sus interrelaciones. A partir de la auto-
experimentación benigna, las proyecciones lúcidas de la 
conciencia confieren al individuo graduales convicciones 
personales, sobre a supervivencia de su identidad, a la 
desactivación del cuerpo biológico. 
En este contexto, el miedo no resiste a la lógica y la 
tanatofobia no tiene más razón de ser.



Aventura. Constituye un privilegio participar de esta etapa, 
de mayor aventura evolutiva a la cual la humanidad puede 
aspirar a través de la proyección consciente: el 
descubrimiento de la cosmoética y el mayor conocimiento de 
si misma. El resultado benéfico de la auto-investigación 
individual, hoy y en un futuro próximo, será explayado cual 
un efecto-halo interasistencial evolutivo a favor de todos.  

Si yo mejoro, todos ganan. 



01. Visión abarcativa e integral de la conciencia (cosmovisión); 
02. Reperspectivación de la vida actual (reciclaje existencial o recéxis);
03. Pérdida del miedo a la muerte (tanatofobia);
04. Reciclaje y revisión de la ciencia humana (conciencia crítica);
05. Adquisición de cultura general útil (autodidactismo);
06. Mudanza de perspectiva histórica (holofilosofia);
07. Valorización de la ética innata (cosmoética);
08. Alcance de la madurez integrada u holomadurez (Homo sapiens 
serenissimus).

Las ganancias básicas, personales y colectivas de la madurez 
individual alcanzada a través de la auto-investigación pueden 
ser identificadas a partir de el siguiente listado:



Apoyado por

elpuente@isicons.org

“Hemos condenado los hechos en lugar de acusar
la imperfección de nuestros  instrumentos.”

(Honoré de Balzac, 1799-1850).

Muchas Gracias!


